
令和　年　月　日 

６学年保護者様 

第 ６ 学 年 担 任 

６年生 家庭科だより 

昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。日頃

より本校の教育活動に協力していただきありがとうございます。 

これからの学習では、１食分の食事について調理実習を予定しています。副菜から 1品・

汁物 1品の同時調理をします。ご準備等、ご協力よろしくお願いいたします。 

学習で準備する物について 
2品の同時調理を行います。材料は、自分で選択した具材を使用する予定です。必要な

分量を持ってくるようお声がけください。  

○自分が作る料理

料理名 

副菜 

汁物 

〇自分が持ってくる材料(１人前) 

例: にんじん 20g 

〇【日程】 

○月○日

材料・身支度の準備等ご協力よろしくお願いいたします。 


