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報道発表資料  

2020 年 1 月 6 日 

株式会社エム・データ 

テレビの放送内容をテキスト化した「TV メタデータ」を提供する株式会社エム・データ（本社：東京都港区、代表取締役：関根俊哉）は、「2019 年～

2020 年の年末年始 TV 番組出演者ランキング」を発表しました。ランキングは、2019 年 12 月 28 日（土）から 2020 年 1 月 3 日（金）に、東京地区地

上波キー局で放送された TV 番組（E テレ除く）に出演した人物を対象とし、番組出演本数および放送回数にてランキングしたものです。 

 

■2019 年～2020 年の年末年始 TV 番組出演（番組本数） 

令和婚で公私ともに絶好調の 

山里亮太（南海キャンディーズ）さんが堂々の第 1 位！  

蒼井優との結婚で注目が集まった南海キャンディーズ山里、多数の冠番組を持つ有吉、 

平成ノブシコブシ吉村、バイきんぐ、千鳥ら中堅人気芸人の上位ランクインに加え、EXIT、四千頭身ら若手芸人の台頭も目立った 

 

 

順位 番組本数 人物名 主な出演番組
番組放送

回数

1位 17番組 山里亮太（南海キャンディーズ）

第70回NHK紅白歌合戦「夢を歌おう」（NHK）、大みそか列島縦断LIVE景気満開テレビ（CX）、大正製薬

Presents MelodiX！スペシャル（TX）、明石家さんまの爆笑！ご長寿グランプリ2019（TBS）、関口宏の東

京フレンドパーク2020元日スペシャル（TBS）、笑いの王者が大集結！ドリーム東西ネタ合戦（TBS）、第

53回新春！爆笑ヒットパレード2020（CX）

18回

有吉弘行

ぐるナイおもしろ荘！（NTV）、新春さんぽ駅伝有吉くんの正直さんぽ（CX）、有吉ゼミスペシャル

（NTV）、有吉大反省会（NTV）、有吉×巨人祝優勝年末スペシャル！（NTV）、有吉のお金発見突撃！カネ

オくん選（NHK）、クイズ☆正解は一年後2019（TBS）

18回

吉村崇（平成ノブシコブシ）

ガキの使い！絶対に笑ってはいけない青春ハイスクール（NTV）、志村＆所の戦うお正月2020（EX）、出川

哲朗の恥の王様～恥の数だけ人生は豊かになる～（TBS）、新春さんぽ駅伝有吉くんの正直さんぽ（CX）、全

力！脱力タイムズ新春スペシャル（CX）、知名度が旅の資金￥名前知ってますカネ？（TX）、嵐にしやがれ

元日スペシャル（NTV）

16回

4位 15番組 小峠英二（バイきんぐ）

ガキの使い！絶対に笑ってはいけない青春ハイスクール（NTV）、フットンダ王決定戦2020（NTV）、関口

宏の東京フレンドパーク2020元日スペシャル（TBS）、第５３回新春！爆笑ヒットパレード2020（CX）、有

田ジェネレーションスペシャル（TBS）、うわっ！ダマされた大賞（NTV）、近藤真彦40周年特番マッチに賛

否両論ぶつけてみた！（TX）

15回

5位 14番組 ノブ（千鳥）

新春！千鳥ちゃん酔いどれお笑い王＆毒出しタクシー（TX）、ノブナカなんなん？年末スペシャル（EX）、

ガキの使い！絶対に笑ってはいけない青春ハイスクール（NTV）、スタジオパーク大みそかスペシャル2019

（NHK）、笑いの王者が大集結！ドリーム東西ネタ合戦（TBS）、笑神様は突然に…2020元日スペシャル

（NTV）、第53回新春！爆笑ヒットパレード2020（CX）

15回

大野智（嵐）

第70回ＮＨＫ紅白歌合戦「夢を歌おう」（NHK）、ジャニーズカウントダウン2019‐2020（CX）、嵐にしや

がれ元日スペシャル（NTV）、VS嵐2020賀正新春豪華3時間スペシャル（CX）、新春スペシャルドラマ「最

後の約束」（再）（CX）、嵐ツボ（CX）、新春シューイチ（NTV）

17回

ケンドーコバヤシ

ガキの使い！絶対に笑ってはいけない青春ハイスクール（NTV）、まもなく格闘技RIZIN！（CX）、フットン

ダ王決定戦2020（NTV）、ボクらの時代（CX）、クイズ☆正解は一年後2019（TBS）、アメトーーク5時間

スペシャル（EX）、ウソかホントかわからないやりすぎ都市伝説2019冬（TX）

13回

出川哲朗

笑神様は突然に…2020元日スペシャル（NTV）、出川哲朗の充電させてもらえませんか？新春3時間SP

（TX）、出川哲朗の恥の王様～恥の数だけ人生は豊かになる～（TBS）、ぐるナイおもしろ荘！（NTV）、う

わっ！ダマされた大賞（NTV）、写真1枚で衝撃事実が次々判明『ひと目でわかる！！』（NTV）、芸能人格

付けチェック2019特別編（EX）

13回

二宮和也（嵐）

第70回NHK紅白歌合戦「夢を歌おう」（NHK）、ジャニーズカウントダウン2019‐2020（CX）、嵐にしやが

れ元日スペシャル（NTV）、VS嵐2020賀正新春豪華3時間スペシャル（CX）、新春スペシャルドラマ「最後

の約束」（再）（CX）、嵐ツボ（CX）、新春シューイチ（NTV）

17回

松本潤（嵐）

第70回NHK紅白歌合戦「夢を歌おう」（NHK）、ジャニーズカウントダウン2019‐2020（CX）、嵐にしやが

れ元日スペシャル（NTV）、VS嵐2020賀正新春豪華3時間スペシャル（CX）、新春スペシャルドラマ「最後

の約束」（再）（CX）、嵐ツボ（CX）、99.9－刑事専門弁護士－SEASON2一挙放送（TBS）

19回

2位 16番組

6位 13番組

株式会社エム・データ 
2019 年～2020 年の年末年始 TV 番組出演ランキングを発表 

 

 

 

令和婚で公私ともに絶好調の 山里亮太（南海キャンディーズ）さんが堂々の第 1 位！ 

放送回数では紅白司会、大河ドラマ、バラエティと幅広いジャンルで活躍を見せた 

綾瀬はるか さんに軍配！ 



 

 

2 

 

報道発表資料  

2020 年 1 月 6 日 
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順位 番組本数 人物名
番組放送

回数

飯尾和樹（ずん） 11回

内村光良（ウッチャンナンチャン） 14回

大島優子 9回

岡部大（ハナコ） 9回

小宮浩信（三四郎） 9回

指原莉乃 10回

佐藤健 11回

設楽統（バナナマン） 11回

陣内智則 9回

粗品（霜降り明星） 9回

千原ジュニア（千原兄弟） 9回

中岡創一（ロッチ） 9回

西川貴教 9回

西村瑞樹（バイきんぐ） 9回

博多大吉（博多華丸・大吉） 9回

ビビる大木 9回

広瀬アリス 9回

※敬称略

38位 9番組

順位 番組本数 人物名
番組放送

回数

相葉雅紀（嵐） 16回

兼近大樹（EXIT） 12回

川島明（麒麟） 12回

後藤拓実（四千頭身） 12回

櫻井翔（嵐） 16回

大悟（千鳥） 13回

山崎静代（南海キャンディーズ） 15回

りんたろー。（EXIT） 12回

石橋遼大（四千頭身） 11回

長田庄平（チョコレートプラネット） 13回

澤部佑（ハライチ） 11回

滝沢カレン 11回

都築拓紀（四千頭身） 11回

中川礼二（中川家） 12回

松尾駿（チョコレートプラネット） 13回

綾瀬はるか 20回

池田美優 10回

伊集院光 10回

草薙航基（宮下草薙） 10回

田中卓志（アンガールズ） 10回

土屋伸之（ナイツ） 10回

バカリズム 10回

塙宣之（ナイツ） 10回

ビートたけし 13回

日村勇紀（バナナマン） 12回

丸山桂里奈 10回

ゆりやんレトリィバァ 10回

26位 10番組

11位 12番組

19位 11番組
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報道発表資料  

2020 年 1 月 6 日 

株式会社エム・データ 

■2019 年～2020 年の年末年始 TV 番組出演（放送回数） 

紅白司会、大河ドラマ、バラエティと幅広いジャンルで活躍を見せた 

綾瀬はるかさんに軍配！ 

全話一挙放送のドラマ出演者陣が揃い踏み！ 

歌番組、バラエティ、ドラマと幅広い活躍の嵐が、全員揃ってのベスト 10 入り 

 

順位 放送回数 人物名 昨年順位 昨年回数

1位 20回 綾瀬はるか 170位 6回

2位 19回 松本潤（嵐） 6位 20回

有吉弘行 6位 20回

山里亮太（南海キャンディーズ） 549位 3回

大野智（嵐） 3位 21回

二宮和也（嵐） 1位 22回

吹越満 170位 6回

相葉雅紀（嵐） 3位 21回

櫻井翔（嵐） 3位 21回

吉村崇（平成ノブシコブシ） 20位 12回

角田晃広（東京03） 237位 5回

小峠英二（バイきんぐ） 1位 22回

ノブ（千鳥） 6位 20回

山崎静代（南海キャンディーズ） - -

内村光良（ウッチャンナンチャン） 66位 9回

高橋洋 - -

伊藤沙莉 - -

長田庄平（チョコレートプラネット） 20位 12回

ケンドーコバヤシ 66位 9回

重岡大毅（ジャニーズWEST） 890位 2回

大悟（千鳥） 9位 18回

出川哲朗 10位 17回

ビートたけし 120位 7回

松尾駿（チョコレートプラネット） 20位 12回

兼近大樹（EXIT） 890位 2回

川島明（麒麟） 170位 6回

後藤拓実（四千頭身） 890位 2回

中川礼二（中川家） 20位 12回

日村勇紀（バナナマン） 20位 12回

モロ師岡 - -

りんたろー。（EXIT） 890位 2回

15位 14回

17位 13回

25位 12回

11位 15回

3位 18回

5位 17回

8位 16回
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順位 放送回数 人物名 昨年順位 昨年回数

飯尾和樹（ずん） 84位 8回

石橋遼大（四千頭身） - -

上白石萌歌 549位 3回

佐藤健 170位 6回

澤部佑（ハライチ） 13位 14回

設楽統（バナナマン） 66位 9回

滝沢カレン 13位 14回

田中直樹（ココリコ） 42位 10回

都築拓紀（四千頭身） 1749位 1回

富澤たけし（サンドウィッチマン） 16位 13回

西山なずな - -

蒼井遼 - -

秋里由佳 - -

渥美友里恵 - -

池田美優 42位 10回

伊集院光 549位 3回

伊藤麻実子 - -

稲葉年哉 - -

井上あすか - -

宇梶剛士 - -

大川原咲 - -

岡村隆史（ナインティナイン） 42位 10回

乙倉遥 - -

韓英恵 - -

桐山漣 - -

草薙航基（宮下草薙） 372位 4回

指原莉乃 34位 11回

沢村一樹 237位 5回

田中卓志（アンガールズ） 10位 17回

多部未華子 - -

土屋伸之（ナイツ） 66位 9回

中松俊哉 - -

バカリズム 34位 11回

塙宣之（ナイツ） 42位 10回

濱嵜凌 - -

林田直樹 - -

平山浩行 - -

松井愛莉 - -

松岡昌宏（TOKIO） 120位 7回

丸山桂里奈 84位 8回

ムロツヨシ 237位 5回

森七菜 - -

ゆりやんレトリィバァ 42位 10回

吉田鋼太郎 372位 4回

32位 11回

43位 10回

順位 放送回数 人物名 昨年順位 昨年回数

大島優子 - -

岡部大（ハナコ） 84位 8回

川口春奈 549位 3回

小宮浩信（三四郎） 66位 9回

佐々木蔵之介 34位 11回

陣内智則 42位 10回

粗品（霜降り明星） 66位 9回

千原ジュニア（千原兄弟） 20位 12回

塚地武雅（ドランクドラゴン） 66位 9回

戸田恵梨香 - -

中岡創一（ロッチ） 42位 10回

西川貴教 - -

西村瑞樹（バイきんぐ） 20位 12回

博多大吉（博多華丸・大吉） 66位 9回

橋本マナミ 20位 12回

ビビる大木 120位 7回

広瀬アリス 120位 7回

ベッキー 549位 3回

松重豊 42位 10回

秋山寛貴（ハナコ） 84位 8回

IKKO 372位 4回

井之脇海 1749位 1回

江口のりこ 549位 3回

片瀬那奈 549位 3回

片寄涼太（GENERATIONS from EXILETRIBE） 1749位 1回

カンニング竹山 42位 10回

菊田竜大（ハナコ） 120位 7回

昴生（ミキ） 372位 4回

城彰二 237位 5回

菅田将暉 42位 10回

せいや（霜降り明星） 42位 10回

関根勤 120位 7回

高岸宏行（ティモンディ） - -

高橋茂雄（サバンナ） 237位 5回

高橋英樹 170位 6回

たける（Foorin） - -

ちせ（Foorin） - -

友近 13位 14回

浜田雅功（ダウンタウン） 42位 10回

林遣都 890位 2回

東野幸治 170位 6回

ひゅうが（Foorin） - -

広瀬すず 890位 2回

マギー（児島雄一） 1749位 1回

松井玲奈 66位 9回

村上信五（関ジャニ∞） 84位 8回

もえの（Foorin） - -

りりこ（Foorin） - -

※敬称略

95位 8回

76位 9回
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これらタレントの TV 番組出演ランキングや TV‐CM 出演ランキングなどは、タレントの特徴やトレンド、注目度や（人気や話題、パワーの）急上昇な

どを見つけることができるレポーティングサービス「タレント四季報」でもご確認いただくことができます。 

（参考リリース：https://mdata.tv/release/20191030.html ） 

 

「タレント四季報」レポーティングイメージ（参考） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■2019 年～2020 年の年末年始 TV 番組出演者ランキング 

調査期間：2019/12/28（土）4:00～2020/1/3（金）28:00 

調査対象：NHK 総合（E テレ除く）、日本テレビ、テレビ朝日、TBS、テレビ東京、フジテレビ（東京地区地上波）で放送された 

     TV 番組（再放送番組含む）にレギュラー出演、ゲスト出演した人物を対象。 

調査方法 

・番組本数：上記対象の出演放送回数を、同一番組名（同一シリーズ）を除外しカウントした、番組本数のランキング集計。 

・放送回数：上記対象の出演放送回数を、同一番組名（同一シリーズ）をそれぞれカウントした、放送回数のランキング集計。 

 

※ 番組名（シリーズ）は、エム・データ独自基準により区分しています。 

※ 通販番組、通販コーナーへの出演、ナレーションや吹替えなど、声のみの出演は対象外としています。 

※ 放送局所属のアナウンサーは対象外としています。 

※ 放送回数ランキング記載の昨年数値は、2018/12/28（金）4:00～2019/1/3（木）28:00 の期間における同一調査対象条件としています。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

■株式会社エム・データが提供する「TV メタデータ」とは？ 

 株式会社エム・データでは、関東・中京・関西エリアのテレビ局で放送された TV 番組や TV‐CM を、テキスト化・データベース化して「TV メタデータ」を構築しています。

当社データセンターでは常時 40 名前後の専属スタッフが 24 時間 365 日「いつ」「どこで」「何が」「どのように」「何秒間」放送されたかを、当社オリジナルのデータ収集シス

テムを使用しデータの生成を行なっております。TV メタデータは主に 4 種類に区分し、「①番組データ（番組放送内容）」「②CM データ（広告出稿内容）」「③アイテムデータ

（番組で紹介された商品情報）」「④スポットデータ（番組で紹介された店・宿・観光地等の情報）」で構成され、ローデータサービスの他に、ランキングコンテンツや調査・集

計・分析等のレポートサービス、分析結果を基にしたコンサルティングサービス等があります。 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://mdata.tv/release/20191030.html
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■株式会社エム・データについて 

 株式会社エム・データは、テレビ放送（番組および CM）の放送実績を独自にテキスト化したデータベース「TV メタデータ」を生成して、調査・分析・配信を行なっている、

2006 年に設立されたデータプロバイダ・リサーチカンパニーです。2014 年 1 月に、民放キー局（在京 5 局）等と資本提携し、デファクトスタンダードなデータベースを構築

しており、主なサービスには、番組や TV‐CM の放送内容を詳細に記録した「TV メタデータ」を提供する「①データ配信サービス」、お客様のご要望に応じて調査・分析を行な

う「②放送実績調査サービス」、放送された話題を露出・報道量等で集計したランキング形式で配信する「③ランキングサービス」、「TV メタデータ」を基点としたビッグデータ

解析ツール「④TV Rank」の提供や企業のマーケティング支援、メディアコンサルティング業務等があります。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

■会社概要 

  株式会社エム・データ（M Data CO.,LTD） 

    住所  ：東京都港区虎ノ門 1‐16‐16 虎ノ門一丁目 MG ビル 9F  

    ＴＥＬ ：03‐3519‐7060／ＦＡＸ：03‐3519‐6684 

    ＵＲＬ ：https://mdata.tv 

    設立  ：2006 年 1 月 23 日 

    代表者 ：代表取締役 関根 俊哉 

    担当者 ：長谷、上田、荒川 

https://mdata.tv/

