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安全上のご注意
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故障かな？

電池のリサイクル
について

電池の取り出し方

お手入れと保管
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保証と
アフターサービス
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振動ヘッドを強く体に押し当てないでください。

製品を廃棄するとき
以外は、

頭部・ひじ・ひざなどの骨部や顔・のど・腹又は皮膚の
弱い部分には使用しないでください。

高温のものや火気の近くでは使用しないでくださ
い。
変形や故障の原因、発火の恐れがあります。

背骨に異常のある人又は、背骨が曲がっている人

悪性しゅよう（腫瘍）のある人

本体をこたつの中に入れて使用しないでください。

ご使用になる人や、他の人への危害、財産への損害を未然に防止するために必ずお守りいただくこ
とを次に説明しています。

禁止を促す記号

表示内容を無視して誤った使いかたをしたときに生じる危害や損害の程度を、
次の表示で示しています。

この表示の欄は、「傷害を
負う可能性または物的損
害のみが発生する可能性
が想定される」内容です。

注意

強制を促す記号

この表示の欄は、「死亡ま
たは重傷などを負う可能性
が想定される」内容です。警告

警告表示の意味

安全上のご注意



充電

本製品は手に持って使用することを意図して作られ
ています。必ず手に持ってお使いください。

施療部を傾けて押さえながら使用したり、引っ張っ
たりしないでください。
施療部が外れるおそれがあります。

しばらく使用しなかった場合は機器が正常に、かつ、
安全に作動することを確認してください。

充電時にはコードが正しく確実に接続されている
ことを確認してください。

充電中に停電の時はすぐに充電を中止してください。

１回の使用は１０分以内にしてください。また、同
一個所への連続使用は、５分以内にしてください。

弱の設定（スピード１段階）

操作ボタンが正常に作動することを確認してくだ
さい。

本体は、次回の使用に支障のないように清浄にし、
湿気の少ない所に整理、保管してください。
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スピードボタン

モードボタン

電源ボタン

❶充電アダプターのプラグを本体のプラグ差
込口に確実に差し込んでください。

❷アダプターをコンセントに確実に差し込んで
ください。 表示ランプがオレンジ色に点灯
し、充電が始まったことを表します。
　約３時間充電をしてください。（充電中は動
作しません）

❸充電が完了したら、表示ランプがグリーン色
に変わります。アダプターをコンセントから
抜き、プラグ差込口からプラグを抜いてくだ
さい。

※必ず付属のアダプターを使用してください。

※1回の充電で約40分使用できます。（プラグが
本体に付いたままでは本体は動作しません。）

※コード類を外す時は、コード接続部に無理な力が
かからないようにしてください。 プラグ差込口

プラグ

充電アダプター

コンセント表示ランプ

使用中はグリーン色に点灯します。
充電アダプター使用中は、
オレンジ色に点灯します。

充電するとき、
プラグをここに
差し込みます。

各部の名称

充電方法



スピード

モード

電源

●各ボタンが正常に作動するか確認してください。
●はじめてご使用になる時、または長期間ご使用にならなかった時は、電池が自己放電し、作
動しないことがあります。その場合は充電をしてからお使いください（4ページ・充電方法を
参照）。充電後は正常にかつ安全に作動するか確認してご使用ください。

頭部・ひじ・ひざなどの骨部や顔・のど・腹又は皮膚の弱い部分には使用しないでください。

❶電源ボタンを約１秒間長押しして動作を始める
表示ランプがグリーン色に点灯し、振動ヘッドが
振動を始めます。

表示ランプ

モードボタン

スピードボタン

電源ボタン

❷スピードボタンを押して振動速度を調節する
スピードボタンを押すたびに、スピードがだんだん
速くなります。（5段階調節）

❸モードボタンを押して振動モードを選択する
モードボタンを押すたびに、振動モードが切替ります。
（６種類選択）

❹電源ボタンを押して動作を停止する
動作中に電源ボタンを押すと表示ランプが消灯し、振動が停止します。
※動作開始後、10分でタイマーが働き、自動で動作が停止します。

（モード１）⇒（モード２）⇒（モード３）⇒（モード４）⇒（モード５）⇒（モード６）

（1段階）⇒（2段階）⇒（3段階）⇒（4段階）⇒（5段階）

グリーン

ご使用の前に

使用方法

使用例



リチウムポリマー
リチウムポリマー

リチウムポリマー電池はリサイクルへ

リチウムポリマー電池

電源ボタン

●約１秒間長押ししていますか？

❶裏カバーを外す ❷本体を開く ❸電池押さえを外す ❺電池を取り出す

❹リード線を切る

故障かな？

電池の取り出し方

電池のリサイクルについて
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