
『応用栄養学実習 第 3版』 第 1 刷 正誤表 

標記書籍に以下の誤りがありました。訂正し、深くお詫び申し上げます。 

 

ｐ49 下から 9 行目  

（誤） 計算は，（体重 kg×（身長 cm）2×104で得られた 

（正） 計算は，体重（kg）÷｛身長（cm）｝2×104で得られた 

  

ｐ69 9 か月児 夕食の献立 煮魚の食品名と重量 

   

  （誤） 

 

 

  （正） 

 

 

ｐ160 ＜食事計画＞ 目標 1.エネルギー・栄養素摂取基準  

鉄の基準量 

（誤） 10.5（mg） 

（正） 6.0 （mg） 

   

ｐ78～181（下記の箇所） 

（誤） 既住歴 

（正） 既往歴 

--訂正箇所--- 

ｐ78 テーマ①［1～2 歳女子の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ81 テーマ②［3～5 歳女子の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ99 テーマ①［8～9 歳男子の栄養アセスメントと食事計画（学校給食のある日）］ ＜身体状

況＞の枠内 

ｐ103 テーマ②［8～9 歳女子の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ118 テーマ①［15 歳女子の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ121 テーマ②［15 歳男子の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ123 テーマ③［20 歳男性の栄養アセスメントと食事計画  ＜身体状況＞の枠内 

ｐ137 テーマ①［40 歳男性の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ160 テーマ①［妊娠中期（19 週）の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ164 テーマ②［授乳期の栄養アセスメントと食事計画］ ＜身体状況＞の枠内 

ｐ181 テーマ①［70 歳女性の栄養アセスメントと食事計画／骨粗鬆症・サルコペニア予防］ 

      ＜身体状況＞の枠内 
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