
 

令和５年３月７日 

「平成 30年国民健康・栄養調査報告」について、「正誤表」のとおり訂正いたしました。 

 

平成 30 年国民健康・栄養調査報告 調査の概要 

８．本書利用上の留意点（６）血圧の分類 

 

（正） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 120-129 かつ / または 80-84 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

（誤） 

 収縮期血圧 

（最高血圧）（mmHg） 

拡張期血圧 

（最低血圧）（mmHg） 

至適血圧 ＜120 かつ ＜80 

正常血圧 ＜130 かつ / または ＜85 

正常高値血圧 130-139 かつ / または 85-89 

（略）  （略）  

 

 

 


