
別添１ 

■「第13回 健康寿命をのばそう！アワード」(生活習慣病予防分野）受賞候補者 

    

最終審査候補者（厚生労働大臣 最優秀賞、優秀賞候補者） 

部門 応募者名 応募タイトル 

企業 ミタニ建設工業株式会社 筋肉・脂肪買取りキャンペーン 

企業 株式会社パソナグループ UNDOKAI WORLD CUP 

団体 
医療法人社団登豊会近石病院 
カムカムスワロー 

カフェから始める健康づくり～「食べる」を通じてこの地域を元
気にする！～ 

団体 
自治医科大学学生寮生活サポー
トセンター 

地域の健康を守る医療者育成―医学生への生活習慣学習プログラ
ム「ともしび塾」の試み 

自治体 飛騨市役所 
今日も「まめなかな！」減塩食品・料理の普及活動による食環境
整備 2019-2024 〜地元企業での減塩中華そば開発と導入に至るま
で〜 

自治体 都城市 
デジタルで紡ぐ健康長寿都市！スマイルみやこんじょで健康寿命
延伸・認知症予防革命 

   

スポーツ庁長官賞候補者  

部門 応募者名 応募タイトル 

企業 株式会社 Ambi 世界一健康なまちづくり-1,000+1 Movement 事業 

団体 新潟大学村山研究室 
楽しく運動で交通安全！！「ハンドルぐるぐる体操」で創るゼロ
フェイタリティな社会 

自治体 川崎市 かわさき TEKTEK 

   

厚生労働省局長賞候補者(健康･生活衛生局長賞) 

部門 応募者名 応募タイトル 

企業 
株式会社 セブン-イレブン・ジ
ャパン 

セブン‐イレブンの「健康訴求商品などをネットで注文・店舗受
取りサービス」 

企業 アフラック生命保険株式会社 
アプリケーションを活用した高齢者の健康支援モデル構築に向け
た取り組み 

企業 
株式会社 野家ホールディング
ス 

全国規模で健康的な食環境づくりに貢献：うまい、やすい、健康
の牛丼 ON野菜の展開 

企業 出光興産株式会社 
「出光ヘルスアクション」で活き活き働く。生活習慣病を予防す
る。 

団体 一般社団法人 Luvtelli 小児期からの骨粗鬆症予防 「こつこつ骨育プロジェクト」 

団体 全国健康保険協会沖縄支部 事業所で取り組む禁煙サポート事業 

団体 
NPO 法人日本シニアデジタルサ
ポート協会 

デジタル技術を活用した高齢者支援と健康促進活動 

団体 一般社団法人ドゥーラ協会 
産前産後の女性を心身ともにサポートする職業"産後ドゥーラ"の
養成と認知拡大 

自治体 旭市役所 
市役所から市民に広がる健康づくり 
～官民学連携で進める糖尿病予防プロジェクト～ 

自治体 埼玉県入間市 
健康寿命県内６位（男性）・８位（女性）から県内３位（男女）
への運動の取組み！ 

自治体 春日井市 
「地域・企業・行政」の三位一体の受診勧奨による健康増進・地
域の魅力発信を目指して 

自治体 三重県紀北町 みんなでいこか！総合けんしん 

 

 

 

  



別添２ 

■「第13回 健康寿命をのばそう！アワード」(生活習慣病予防分野）第二部プログラム 

 

時間 進行内容 登壇者 

14:30 開会  

14:32 生活習慣病予防分野の表彰にあたって 厚生労働省健康・生活衛生局健康課長 

松岡 輝昌（予定） 

14:35 評価委員紹介  

14:38 受賞者プレゼンテーション（３部門） 厚生労働大臣賞 受賞候補者 

15:26 柔道選手 阿部 詩さんと専門家による 

スペシャルトークセッション／最終審査会 

阿部 詩さん、能瀬 さやかさん 

16:06 健康・生活衛生局長優良賞 

（企業部門、団体部門、自治体部門）表彰 

厚生労働省 健康・生活衛生局長 

大坪 寛子 (予定) 

16:19 スポーツ庁長官 

（企業部門、団体部門、自治体部門）表彰  

スポーツ庁 審議官 

        橋場 健（予定） 

16:26 厚生労働大臣優秀賞 

（企業部門、団体部門、自治体部門）表彰 

厚生労働大臣政務官 

        吉田 真次（予定） 

16:32 厚生労働大臣最優秀賞表彰 厚生労働大臣政務官 

吉田 真次（予定） 

16:37 主催者挨拶 厚生労働大臣政務官 

        吉田 真次（予定） 

16:42 フォトセッション 厚生労働大臣政務官（予定）/阿部さ

ん/スポーツ庁/健康・生活衛生局長/

評価委員長/受賞者 

16:53 生活習慣病予防分野 講評 東北大学大学院医学系研究科名誉教

授・客員教授  辻 一郎 評価委員長 

16:58 閉会挨拶  

 

 

  



別添３ 
 
イフ・プロジェクト」 ＰＲ事務局行 
 
※ ご多忙の折、誠に恐縮ではございますが、事前準備等の関係上、取材の有無を 

 本用紙にご記入いただき、ご返信お願い申し上げます。 

※ なお会場の都合上、11 月２８ 日（木）１６時までにご返信いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

□ 取材する       □ 取材しない 
 

※ 該当する□にレ点をご記載ください。 

 

貴社名  

貴紙・誌名／部署  ／ 

芳名  

ムービー撮影       □有               □無 

スチール撮影       □有               □無 

TEL／携帯電話 ／ 

E-mail  

ご要望 

 

 

令和６年度スマート・ライフ・プロジェクト 
「第 13 回 健康寿命をのばそう！アワード」 

＜生活習慣病予防分野＞」最終審査・表彰式の実施 
 

【日時】11 月 29 日（金） 14：30～17：00 （受付開始 14：00～） 

【場所】日経ホール（東京都千代田区大手町 1 丁目３-７ 日経ビル ３階） 

返信用紙 

URL: https://forms.gle/R1PgFbLbNrTf2mcE8 

FAX : 03-4563-2121 
 


